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O PAPEL DO ENFERMEIRO NO ATENDIMENTO A MULHER

VITIMA DE VIOLENCIA SEXUAL COM VISTAS A PRESERVACAO
DE EVIDENCIAS
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Introducdo: A violéncia sexual representa um grave problema social, que desafia os 6rgdos
institucionais na busca de solug¢des para minimizar seus agravamentos. No Brasil, esse tipo de
violéncia é considerado crime, categorizado de acordo com a lei 12.015/2009 como agao
violenta intencional com o propoésito de constranger mediante ato ou ameaca a ter relagdo carnal
ou outro ato libertino. Esta intimamente atrelada a questéo de género, sendo umas das principais
causas de mortalidade feminina, provocando graves problemas fisicos e psicoldgicos na mulher.
O enfermeiro, como profissional de primeiro contato, devera prestar atendimento a vitima de
violéncia sexual promovendo um cuidado humanizado e integral, e com autonomia para a coleta
e preservacdo de evidéncias forenses, afim de garantir o cuidado fisico e psicoldgico, e a
seguranga e preservacdo dos direitos legais da vitima. Objetivo: Descrever o papel do
enfermeiro no atendimento a mulher vitima de violéncia sexual com enfoque na preservagédo de

evidéncias. Metodologia: Trata-se de uma revisdo narrativa da literatura, exploratoria e
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qualitativa, realizadas nas bases de dados LILACS, MEDLINE e BDENF através da BVS e
PUBMed, utilizando os descritores em ciéncias da satde “Delitos sexuais” AND “enfermagem
forense”. Foram incluidos artigos originais, disponiveis na integra em inglés e portugués
publicados entre 2013 e 2023. Resultados e Discussdes: Tendo em vista as questdes
biopsicossociais que afligem a mulher vitima de violéncia sexual, faz-se necessario que o
enfermeiro tenha conhecimento dos protocolos de atendimento e acima de tudo esteja
capacitado para garantir a coleta e preservacao de evidéncias criminais que possam contribuir
a realizacdo da justica. Diante disso, o enfermeiro deve acolher a vitima prestando atendimento
humanizado seguindo os principios de dignidade, ndo discriminacéo, sigilo e privacidade, e
realizar anamnese, com exame fisico completo e laboratorial, com énfase no exame
ginecoldgico e na preservacao de evidéncias e deteccdo de ISTs, e para tratamento profilatico.
Ademais faz-se necessario executar a coleta de vestigios, se de acordo com a escolha da
paciente, tais como a busca por respingos de sangue e esperma, amostras de cabelo, ou qualquer
outro material biologico de relevancia, além do recolhimento de objetos, roupas e sapatos da
vitima, efetuando a devida conservacdo das mesmas. Além de realizar preenchimento do
prontuario de maneira minuciosa constando historia clinica, com descri¢bes detalhadas das
lesbes e dados da coleta de vestigios criminais para asseguramento da cadeia de custédia.
Apesar da relevancia de tais agfes foram evidenciadas dificuldades na aplicacdo dos
procedimentos referidos no atendimento as essas pacientes, 0s quais se destacaram a auséncia
de ambiente reservado para preservacdo da privacidade, e a falta de conhecimento dos
enfermeiros acerca dos procedimentos para preservacao das evidéncias, divergindo-se dessa
parcela apenas os enfermeiros forenses. Consideracgdes finais: E evidente a importancia do
enfermeiro manter a educacdo permanente afim de proporcionar um atendimento com vistas a
preservacdo de evidéncias garantindo o asseguramento dos direitos da mulher vitima de

violéncia sexual. Ademais apontasse a necessidade de inclusdo de contetidos forenses nas

matrizes curriculares de enfermagem, levando em consideragdo o auto indice de violéncias e o
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papel crucial do enfermeiro.
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