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INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) caracteriza-se por déficits persistentes na
comunicagdo social e em padroes de comportamento, interesses ou atividades restritos e
repetitivos (American Psychiatric Association, 2013).

A invisibilidade da pessoa autista adulta constitui um problema presente no
ordenamento juridico brasileiro, bem como na execugdo das politicas publicas, pois, apesar dos
marcos legais , como a Lei que institui a Politica Nacional de Prote¢ao dos Direitos da Pessoa
com TEA e a Lei Brasileira de Inclusao, as politicas tendem a concentrar recursos € acdes na
infancia e na adolescéncia das pessoas autistas.

Pesquisas recentes indicam que os tracos de TEA estdo amplamente distribuidos na
populagdo adulta brasileira, sendo 1.208.413 pessoas entre 20 e 69 anos (IBGE, 2025),
ressaltando a importancia de um reconhecimento mais abrangente das caracteristicas do
autismo, diante das barreiras enfrentadas em razao das suas especificidades.

Diante disso, torna-se imperativo um maior enfoque em politicas que promovam a
inclusdo no mercado de trabalho e o suporte continuo ao longo da vida adulta. Para tanto, a
eficacia e a atualizagdo do arcabouco normativo sdo condigdes essenciais para a concretizagao
desses direitos. Com base nesse cenario, o presente resumo trata dos dados, discussdo e

consideragdes de pesquisa realizada em ambito federal.
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OBJETIVO

Analisar, de forma critica e comparativa, as politicas publicas e as iniciativas de 6rgaos
federais, com foco no suporte e na inclusdo de adultos com TEA no Brasil, para identificar

lacunas e necessidades de melhorias na legislacdo e formulagdo das politicas.

METODOLOGIA

A pesquisa ¢ qualitativa e quantitativa, baseando-se em solicitacdes realizadas através
da Lei de Acesso a Informagdo. Os pedidos foram enviados aos 6rgdos nos quais tinham
competéncia de amparo ao tratamento ¢ qualidade de vida das pessoas com TEA, sendo mais
relevantes para a inclusdo dos autistas na sociedade (Ministério da Educagdo; Ministério da
Saude; Ministério dos Direitos Humanos ¢ da Cidadania; Ministério do Desenvolvimento e
Assisténcia Social, Familia e Combate a fome; Ministério do Trabalho e Emprego; Defensoria
Publica da Unido e Ministério Publico Federal).

As solicitacdes foram encaminhadas com um formulario via e-mail ou plataformas de
contato especificas aos orgdos competentes, conforme os enderegos disponibilizados nos
respectivos sites institucionais. Os formularios fornecidos apresentavam questionamentos tanto
quantitativos quanto qualitativos, com perguntas objetivas e dissertativas. A sua padronizacao
dependeu do 6rgio ao qual foi enviado, sendo os dos 6rgdos do judiciario, diferentes dos
Ministérios.

As perguntas feitas basearam-se na ideia de obter informacdes quanto ao amparo
fornecido as pessoas com TEA, possuindo diferenciagdes de questdes por faixa etdria,
evidenciando as especificidades e como estas sdo tratadas, logo, buscou-se entender as politicas
publicas e programas voltados ao cuidado de pessoas autistas de todas as idades que tinham
registros estatisticos, bem como em quais normas se fundamentavam, verificando, assim, a

(in)eficacia do ordenamento juridico brasileiro.
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RESULTADOS E DISCUSSOES

No recebimento das respostas, notaram-se situacdes que valem ser ressaltadas. Em
relagdo ao Ministério da Educagdo, foi necessario interpor recurso para que o questionario fosse
devidamente respondido, pois, de acordo com o Ministério, o pedido se caracterizou como
desproporcional, conforme a Lei de Acesso a Informagdo, caracterizagdo na qual foi
questionada e esclarecida por meio do recurso.

Além disso, o Ministério Publico Federal, ndao respondeu ao pedido, extrapolando o
prazo legal consolidado e repassando, reiteradamente, o pedido para outros 6rgaos, o ultimo

deles sendo a Coordenadoria de Arapiraca.

Resultado da Pesquisa por Orgio Federal

Orgio Federal Resultado

Ministério dos Direitos Apresentou politicas e programas de carater generalista, voltados a
Humanos e da Cidadania pessoas com deficiéncia em geral, sem acdes especificas para autistas
(MDHC) e com foco em criangas e adolescentes.

Ministério do Possui um conjunto mais estruturado de a¢des que beneficiam pessoas
Desenvolvimento e Assisténcia | com TEA, mas ndo s@o especificas para esse publico. Os dados
Social, Familia e Combate a quantitativos apresentados sdo limitados e ndo desagregados por faixa
Fome (MDS) etaria.

Adotou uma abordagem generalista, incluindo pessoas com TEA em
acOes para pessoas com deficiéncia. Nao oferece politicas especificas

Ministério do Trabalho e . . . . 1
para autistas, o que ignora as barreiras particulares que este publico

Emprego (MTE . . ~
prego ( ) enfrenta no mercado de trabalho, citando apenas a recente integracao
do SINE com o SISTEA.
Reconheceu indiretamente que suas agdes se concentram em criangas
Ministério da Educacio e adolescentes, com politicas e programas insuficientes para adultos
(MEC) autistas. As iniciativas sdo pontuais ¢ ndo resolvem a exclusio

educacional.

Apresentou uma abordagem generalista, sem politicas especificas
para autistas. Nao forneceu dados quantitativos e se limitou a
encaminhar uma portaria como resposta, o que ndo garante a
efetividade das agoes.

Ministério da Saude (MS)

Destacou-se positivamente ao apresentar agdes mais consistentes e
alinhadas as necessidades dos autistas, com iniciativas concretas para
todas as faixas etarias.

Defensoria Publica da Uniao
(DPU)

Nao apresentou resposta ao pedido de informagao, extrapolando o
prazo legal e impedindo a avaliagdo de seu papel fiscalizador na
efetivacdo dos direitos das pessoas com TEA.

Ministério Publico Federal
(MPF)

ORGANIZACAO SETE DE SETEMBRO DE CULTURA E ENSINO LTDA
Credenciado pela Portaria / MEC n® 1.789/2019 - D.O.U. 21/10/2019 Paulo Afonso - Bahia - Brasil
e MEC n° 340/2020 - D.O.U. 18/03/2020 Fone/Fax: (75) 3501-0777
CNPJ: 03.866.544/0001-29 e Inscrigdo Municipal n° 005.312-3 i 27

Rua Vereador José Moreira n® 1000 - Perpétuc Socorro - CEP: 48603-004



=

WCONINFA

[ ] [ ]
CONGRESSO INTERDISCIPLINAR DO UNIRIOS - U n I RI os
1 o

) PROFISSIONAL:
GAO DA SOCIEDADE

unirios.edu.br/coninfa

1.00

0.75

-0.50

-0.25

0| Sem=-1

-0.00

Orgéo
MPF DPU MS MEC MTE MDS MDHC
ao

1[N

-—0.25

'
o
Im=

1 —0.50:

S

-0.75

-1.00

Criancas
Adultos
Idosos

TEA especifico

0
U
o
©
=l
w
©
w
©
8
)_

Dados quantitativos
Base normativa

De forma geral, as respostas recebidas pela maior parte dos 6rgdos questionados,
evidenciaram, ainda que de forma indireta, a diferenga de tratamento do autismo nas diferentes
faixas etarias, visto que, a maioria deles, ndo possuiam ag¢des e programas que reconheciam as
especificidades da fase adulta; aqueles que possuiam certo apoio especifico apenas
concentravam-se no ambito financeiro, porém, o cenario predominante se limitou a tratar da
tematica de forma extremamente ampla a todas as pessoas com deficiéncia, ndo buscando
aprofundar-se nas distintas necessidades de cada um.

Os orgaos federais apontaram diversos desafios na implementacdo das politicas para
autistas, bem como na gestdo. Por exemplo, a necessidade de formagdo de professores,
servidores e gestores; investimento em recursos adequados para um atendimento especializado;
articulacdo entre diferentes 6rgdos para uma ampla assisténcia. Logo, observa-se a necessidade
de aperfeicoamento da gestdo da Administracdo Publica, em relagdo as ac¢des voltadas ao
publico autista.

Dessa forma, escancara-se que a legislacdo ao tratar das pessoas com deficiéncia de
forma abrangente, sem considerar a diversidade autista, abre brechas para que as

regulamentac¢des ndo sejam cumpridas de forma satisfatoria, gerando inseguranca juridica.
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CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, ¢ possivel confirmar a hipotese inicial da pesquisa, de que ha a
invisibilidade legal e institucional, no ambito federal, vez que, ndo existem politicas publicas
direcionadas e estruturadas em faixa etaria, em especifico aos autistas adultos.

A concentracdo das iniciativas na infancia e adolescéncia, notadamente nas areas da
educagao e da saude, evidencia um padrao que se repete em praticamente todos os ministérios
analisados. Poucos foram os esforcos apresentados para assegurar a inclusdo ap6s a maioridade,
0 acompanhamento terapéutico continuo e o suporte psicossocial as pessoas autistas ao longo
de toda a vida.

No ambito do sistema judicial, destaca-se o trabalho da Defensoria Publica da Unido
(DPU), que apresentou ag¢des mais alinhadas as necessidades das pessoas com TEA,
demonstrando comprometimento muito maior com a efetivagdo dos direitos das pessoas
autistas, em comparagdo com os demais 6rgaos questionados. A atuacdo da DPU demonstra
que, pode-se (e deve-se) adotar medidas efetivas para promover a inclusdo e proteger os direitos
desse grupo.

Contudo, a analise sobre a atuagdo do judicidrio ¢ inconclusiva, uma vez que o MPF,
essencial a fungdo jurisdicional, ndo apresentou resposta ao questionario encaminhado. Essa
omissdo impediu uma avaliagdo mais completa do papel do poder judiciario na garantia dos
direitos das pessoas autistas, visto que sO apenas um, dos dois, 6rgaos do Poder Judiciario
respondeu. Outro exemplo que evidenciou a necessidade dessa fiscalizacdo na efetivagao dessas
leis, foi a conduta do Ministério da Saude, no qual apresentou a regulamentacao legal como
resposta, mas através disso, ndo ¢ possivel entender se a legislagdo esta sendo cumprida de
maneira satisfatoria ou no.

Por fim, reconhece-se a necessidade de mais pesquisas direcionadas ao publico autista
adulto, que embora existam avangos juridicos, o cendrio federal evidencia lacunas que reforgam
a inexisténcia de uma verdadeira igualdade material, bem como uma inclusdo formal, e ndo
substancial. Portanto, as evidéncias indicam a imprescindibilidade de um verdadeiro
compromisso politico e social para superar as desigualdades e garantir os direitos dos autistas

adultos.
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PALAVRAS-CHAVE

Adultos. Autismo. Direitos fundamentais. Inclusao Social. Politicas Publicas Federais.
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