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Eixo tematico: Saude e Meio Ambiente

SIFILIS: CONSCIENTIZACAO COMUNITARIA SOBRE
PREVENCAO E DIAGNOSTICO PRECOCE
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A sifilis ¢ uma infeccdo sexualmente transmissivel (IST) que apresenta elevada incidéncia no
Brasil, sendo considerada um importante problema de saude publica. Sua transmissdo pode
ocorrer por via sexual, pelo uso de objetos perfurocortantes contaminados e de forma vertical,
da mae para o feto. Quando ndo tratada, a doenga pode evoluir por diferentes estagios, gerando
complicacdes clinicas graves e favorecendo a disseminacdo comunitaria. Entre os principais
desafios para o enfrentamento da sifilis estdo o estigma social, a desinformacao e a dificuldade
de acesso aos servigos de saude, especialmente em comunidades do interior. Nesse contexto, o
projeto de extensdo foi realizada em uma feira livre, no centro da cidade de Paulo Afonso,
envolvendo académicos de Enfermagem e a populacdo geral, em uma agdo de extensdo
demoninada de “Feira de Saude”, as acdes foram voltadas para a educacdo em saude e o
incentivo ao diagndstico precoce. As agdes educativas foram voltadas a conscientizagao da
populagdo sobre formas de prevengdo, diagndstico e tratamento da sifilis. Foram promovidas
conversas, distribuicdo de preservativos e panfletos informativos, além de uma exposi¢ao
fotografica interativa, que buscou desmistificar preconceitos e aproximar a comunidade do
tema. O projeto também enfatizou a importancia do teste rapido e do tratamento gratuito
disponivel nas Unidades Basicas de Satde. As atividades alcancaram aproximadamente 180
pessoas, incluindo jovens, adultos e gestantes, estimulando o didlogo sobre satide sexual e
incentivando a procura por exames. Demostrando que a extensdo universitaria ¢ uma ferramenta

estratégica para ampliar a conscientizagdo sobre a sifilis, reduzir barreiras de estigma e
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fortalecer a prevengao de ISTs. O contato direto com a comunidade permitiu maior
engajamento, despertando nos participantes a responsabilidade pelo cuidado com a saude sexual
e a valorizacdo do diagnostico precoce. Conclui-se que a integragdo entre ensino, pesquisa e
extensdo promove impacto positivo tanto para a formagdo académica quanto para a

comunidade, ao estimular praticas de autocuidado, solidariedade e cidadania.
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