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Eixo tematico: Farmacia Clinica

RESISTENCIA ANTIMICROBIANA: EDUCACAO E
CONSCIENTIZACAO SOBRE O USO RACIONAL DE ANTIBIOTICOS
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A resisténcia aos antimicrobianos (RAM) ¢ considerada uma das maiores ameagas a saude
publica global, dificultando o tratamento de infec¢des comuns e comprometendo
procedimentos médicos essenciais. O uso inadequado de antibidticos, aliado a propagacao de
fake news sobre saude, intensifica esse problema, tornando urgente a implementagdo de agdes
educativas que promovam o uso racional desses medicamentos € o pensamento critico diante
das informacgdes. O projeto foi desenvolvido no Centro Territorial de Educagdo Profissional
Itaparica Il Wilson Pereira, com estudantes dos cursos técnicos de Analises Clinicas e Nutricao.
As atividades incluiram palestras interativas e dindmicas educativas voltadas para esclarecer os
riscos da automedicacao, do uso indiscriminado de antibioticos € da desinformagao em satde.
Foram utilizados recursos acessiveis e linguagem adaptada, promovendo maior participagdo e
envolvimento dos alunos, para que eles se tornassem agentes multiplicadores do conhecimento
adquirido. A experiéncia extensionista demonstrou que a RAM, embora seja uma questao de
alta complexidade cientifica, pode ser abordada de forma acessivel e significativa junto a
comunidade escolar. O projeto possibilitou ndo apenas a transmissao de conhecimento, mas
também a formagao de consciéncia critica sobre o papel individual e coletivo no enfrentamento
desse desafio. Conclui-se que agdes educativas sdo fundamentais para promover mudangas de

comportamento relacionadas ao uso racional de antibidticos e para combater a desinformacao.
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A aproximacdo entre universidade e comunidade fortalece o vinculo social, enriquece a
formagdo académica dos estudantes de Farmacia e contribui diretamente para a saude coletiva.
Assim, evidencia-se a importancia da extensao universitaria como ferramenta de transformagao
social, capaz de articular saber cientifico, cidadania e responsabilidade social no combate a

resisténcia antimicrobiana.
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