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Eixo tematico: Metodologias Inovadoras em Educagdo, Tecnologia e Saude

GERENCIAMENTO DE RESIDUOS EM SERVICOS DE SAUDE:
RELATO DE ACAO EDUCATIVA EM UMA UNIDADE BASICA DE
SAUDE
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Introducido: O gerenciamento de residuos de servigos de saude (RSS) constitui um dos
principais desafios para a consolidagdo de praticas seguras e sustentaveis no ambito da Atengao
Basica. As Unidades Basicas de Saude (UBS), por serem porta de entrada do Sistema Unico de
Saude (SUS), representam espagos estratégicos ndo apenas para o atendimento a populagdo,
mas também para a implementacao de a¢des voltadas a qualidade da assisténcia, a protecdo do
trabalhador e a preservacdo ambiental. O manejo inadequado dos residuos pode gerar sérias
consequéncias, como acidentes ocupacionais, risco de infecg¢des, contaminagdo do solo e da
agua, além de descumprimento das normas legais vigentes, como a RDC n.° 222/2018 da
ANVISA. Nesse cenario, a capacitacdo continua dos profissionais de saude torna-se
fundamental, uma vez que o conhecimento e a pratica adequada no manejo dos residuos sao
determinantes para a seguran¢a do cuidado e a reducdo de danos ambientais. A educacao
permanente, quando associada as acdes de extensdo universitaria, fortalece a integragdo ensino-
servigo e favorece a transformacado das praticas cotidianas. Assim o presente estudo tem como
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objetivo descrever a atividade realizada durante o projeto de extensdo: * gerenciamento
adequado dos residuos de servicos de saude”, desenvolvida em uma UBS do interior da Bahia,
com foco na sensibilizag¢do e capacitagdo da equipe multiprofissional. Relato de Experiéncia:

As atividades do projeto de extensdo foram realizadas entre marco e maio de 2025.
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Inicialmente, o projeto foi apresentado a enfermeira responsavel pela Unidade Basica de Saude
(UBS), garantindo sua aceitagdo € o apoio necessario para a implementagao. Apds a
concordancia da gestora, deu-se inicio a primeira a¢do, organizada em formato de roda de
conversa com os profissionais da unidade e os discentes envolvidos. Esse momento teve como
proposito compreender o nivel de conhecimento da equipe acerca do gerenciamento de
Residuos de Servigos de Satide (RSS) e, a0 mesmo tempo, criar um espaco acolhedor para
didlogo, livre de julgamentos. Durante a discussdo, foram compartilhadas informagdes sobre
boas praticas de gerenciamento de RSS e suas normativas, destacando sua relevancia para a
seguranga profissional, ambiental e comunitdria. Os profissionais foram estimulados a
responder perguntas, relatar experiéncias e trocar vivéncias do cotidiano, promovendo um
ambiente interativo e participativo. Na sequéncia, foram aplicados jogos educativos sobre
classificagdo e segregacdo de residuos, além de uma dindmica de verdadeiro ou falso
relacionada a temdtica. Essas estratégias tiveram como objetivo incentivar a aprendizagem ativa
e facilitar a fixagdo dos contetidos. Por fim, foram distribuidos materiais de apoio, como
panfletos e posteres, ampliando o alcance das informagdes para além dos profissionais
diretamente envolvidos na atividade. Considera¢des finais: As atividades do projeto de
extensdo evidenciaram a importdncia da conscientizagdo ambiental, da responsabilidade
profissional e da transformacdo das praticas cotidianas no gerenciamento de residuos de
servigos de saude. A experiéncia mostrou que a educacdo permanente, aliada ao uso de
metodologias ativas, favorece o engajamento dos profissionais, estimula reflexdes criticas e
fortalece a integracdo entre ensino e servigo. Além disso, a acdo ampliou conhecimentos,
favoreceu seguranca, prote¢do e sustentabilidade, reafirmando a importancia de iniciativas

educativas inovadoras na Atencao Basica.
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