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Eixo tematico: Fisioterapia em Saude Coletiva

DO MICRORGANISMO A PRATICA CLINICA: MICROBIOLOGIA
APLICADA A FORMACAO EM FISIOTERAPIA
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Introducdo: A extensdo universitaria constitui um espago essencial para a construgdo de
saberes interdisciplinares, possibilitando a integragdo entre teoria, pratica e responsabilidade
social. No campo da satide, e em especial na Fisioterapia, o conhecimento em microbiologia ¢
fundamental, pois permite compreender os mecanismos de acdo de microrganismos
patogénicos e suas repercussoes clinicas. Tal compreensdo ¢ indispensdvel para o
desenvolvimento de estratégias de prevencao, promog¢ao de saude e para o fortalecimento da
formacao critica dos futuros profissionais. Nesse contexto, a microbiologia aplicada apresenta-
se como um recurso pedagdgico capaz de aproximar os discentes da realidade das infeccdes e
suas implicacdes no cuidado fisioterapéutico. Relato de Experiéncia: A atividade
extensionista realizada teve como objetivo promover a integragdo entre o conhecimento
microbiologico e a pratica fisioterapéutica, por meio de uma abordagem que contemplou a
andlise de agentes etiologicos de relevancia clinica. Foram discutidas bactérias responsaveis
por agravos importantes a saude, como Clostridium botulinum, agente do botulismo;
Streptococcus pneumoniae, associado a quadros de pneumonia; € Mycobacterium leprae,
causador da hanseniase. A escolha desses microrganismos ocorreu pela sua relevancia
epidemioldgica e pela necessidade de compreender seus impactos no contexto da reabilitagao.
A experiéncia permitiu aos estudantes refletir sobre a relagdo entre microrganismos e processos
patologicos, bem como sobre a atuacao fisioterap€utica na prevengdo de complicagdes € no
cuidado integral. Além disso, a dinamica proporcionou um espago de aprendizado ativo, no
qual os discentes puderam desenvolver habilidades de comunicagdo cientifica, trabalho em

equipe e senso critico. Consideracdes finais: A experiéncia extensionista relatada contribui
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para a formacdo académica ao possibilitar a articulacdo entre microbiologia e fisioterapia,
reforcando a importancia da interdisciplinaridade no ensino em satde. O projeto favorece a
consolidac¢ao de conhecimentos teéricos, amplia a percepgao sobre o papel do fisioterapeuta na
prevencao e na assisténcia frente a doengas infecciosas e fortalece a visao critica e reflexiva dos
estudantes. Nesse sentido, evidencia-se que a microbiologia aplicada ndo apenas amplia o
repertorio cientifico, mas também se configura como um recurso essencial para a formagado de

profissionais comprometidos com a qualidade do cuidado e a promogao da saude.
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