
 

 

APRESENTAÇÃO 

 

É com grande satisfação que apresentamos aos discentes, docentes, comunidade e público geral 

os Anais da 1ª Jornada de Ensino, Pesquisa e Extensão - JEPEX realizada pelo Centro 

Universitário do Rio São Francisco junto ao X CONINFA, entre os dias 03 e 07 de novembro 

de 2025. Ainda, os projetos desenvolvidos no UniRios na esfera de Ensino, Pesquisa e Extensão 

reforçam o nosso compromisso com os Objetivos do Desenvolvimento Sustentável, com o 

desenvolvimento científico-tecnológico da região e com o fortalecimento do vínculo entre 

Universidade e Comunidade. Este volume reúne os resumos dos projetos desenvolvidos entre 

2024.2 e 2025.1 nos cursos de Graduação do UniRios, explorando e fortalecendo a proposta 

interdisciplinar da instituição.  Pensando nisso, apresentamos os trabalhos que formam esse 

volume. 

 

O curso de Bacharelado em Administração apresenta os resumos dos projetos de extensão 

Empreendedorismo social e sustentabilidade: estratégias de gestão e inovação para o 

fortalecimento de comunidades artesanais e associativas em Paulo Afonso – BA de Guimarães 

et al.; e Clube de leitura ‘horizonte de eventos’: trabalhando com o planejamento de carreira 

na educação básica de Santos et al. 

 

O curso de Direito apresenta os resumos dos projetos (Im)possibilidade da aplicação da pena 

de morte nos casos de crimes de estupro no Brasil de Siebert et al.; Limites da autonomia 

estadual frente à intervenção do STF: análise das ADIS 3.915/BA e 6.513/BA de Rocha et al.; 

Federação brasileira heterogênea e os impactos na efetivação dos direitos sociais de Siebert 

et al.; Progressão de regime para crimes hediondos: ressocialização ou risco social? de Santos 

et al.; A análise da colaboração institucional entre Ministério Público e Tribunais de Contas 

na região nordeste de Souza e Oliveira; Projeto de extensão 'constituindo saberes': relato de 

experiência em projetos sociais de Delmiro Gouveia/AL de Ferraz et al. 

 

O curso de Bacharelado em Psicologia apresenta os Projetos desenvolvidos O brincar e as fases 

do desenvolvimento infantil: um relato de experiência de Lima et al.; e Acolhimento psicológico 

a funcionários da rede pedagógica: um relato de experiência de Melo et al. 

 

O curso de Bacharelado em Sistemas de Informação apresenta os projetos Curso de introdução 

ao HTML e CSS de Jesus et al.; Ensino de fundamentos de programação para alunos do Colégio 

Estadual Carlina Barbosa de Deus de Cruz et al.; Desenvolvimento de jogo para ensino de 

conceitos fundamentais da Física de Lima et al.; Ensino de fundamentos de programação para 

alunos de escola de Pariconha – AL de Souza et al.; Manutenção e reorganização da rede de 

computadores do Colégio Estadual Paulo Freire de de Bezerra et al.; Desenvolvimento de 

sistema para registro de frequência de formações religiosas de Santos et al.; e Desenvolvimento 

de um formulário de anamnese para um consultório de psicologia de Lima et al. 

 



 

 

O curso de Bacharelado em Nutrição apresenta os projetos Relato de experiência: promoção 

de hábitos alimentares saudáveis por meio de oficinas teórico-práticas em comunidade de 

Santana e Gusmão; A avaliação do reconhecimento de alimentos saudáveis seguida de uma 

atividade de educação alimentar e nutricional com pré-escolares institucionalizados na rede 

pública e privada no município de Paulo Afonso, Bahia de Nogueira et al.; Da composição dos 

alimentos à prática extensionista: vídeos educativos sobre rotulagem como ferramenta de 

educação em saúde de Barbosa et al.; Alimentos regionais da caatinga: você conhece os 

tesouros nutricionais da sua região? - Extensão universitária e valorização da biodiversidade 

alimentar de Oliveira et al.; Análise do conhecimento e preferência de alimentos saudáveis por 

crianças em idade pré-escolar institucionalizadas em uma creche filantrópica no município de 

Paulo Afonso Bahia de Lisboa, Oliveira e Anjos; Relato de experiência: educação em saúde e 

boas práticas de manipulação em uma UAN escolar de Da Silva et al.; e Relato de experiência: 

ação extensionista de orientação sobre diabetes em sala de espera de UBS de Tenório, Oliveira 

e Santos. 

 

O curso de Bacharelado em Enfermagem apresenta os projetos Sífilis: conscientização 

comunitária sobre prevenção e diagnóstico precoce de Nogueira et al.; Quando a tosse não é 

apenas um resfriado: conscientização sobre a tuberculose na comunidade escolar de De Souza 

et al.; e Gerenciamento de resíduos em serviços de saúde: relato de ação educativa em uma 

unidade básica de saúde de Nascimento et al. 

 

O curso de Bacharelado em Farmácia apresenta os projetos: Etnobotânica e educação: uma 

experiência com plantas medicinais, exsicatas e etnofarmacologia no Colégio Sete de Setembro 

de Lima et al.; Resistência antimicrobiana: educação e conscientização sobre o uso racional 

de antibióticos de Barbosa et al.; Uma ação educativa através do uso racional de medicamentos 

de Silva Júnior et al.; Promoção da saúde e conscientização sobre o diabetes em crianças de 

Barros et al.; Uso inadequado de antibióticos aumenta a resistência microbiana de Santos et 

al.; Da tradição à evidência científica: plantas medicinais aplicadas à odontologia de Sá et al.; 

O uso racional de medicamentos através de uma ação educativa de Fernandes et al.; Beleza e 

saúde em harmonia: desenvolvimento de cosméticos funcionais a partir de compostos bioativos 

de Almeida et al.; Tecnologia social em farmácia: produção de sabonetes artesanais para 

geração de renda e empoderamento comunitário de Silva et al.; Etnobotânica em ação: 

promoção do uso seguro de plantas medicinais de Ramalho et al.; e Cosméticos naturais como 

ferramenta educativa e inclusiva: ação extensionista com a Comunidade Boa Esperança de 

Dias et al. 

 

O curso de Bacharelado em Biomedicina apresenta os projetos O impacto da educação em 

saúde, orientação, prevenção das parasitoses de Dos Santos et al.; Qualidade da água que 

bebemos de Da silva et al.; Proteja sua comunidade: saneamento básico e higiene para prevenir 

a Febre tifóide e paratifóide de Deodato et al.; e o projeto interdisciplinar entre Farmácia e 

Biomedicina Saúde da mulher: ações de educação em saúde e realização de citologia oncótica 

(papanicolaou) de Medrado et al. 

 



 

 

O curso de Bacharelado em Odontologia apresenta os projetos Microbiota oral e higiene bucal: 

uma experiência extensionista na formação em odontologia de Da Silva et al.; Microbiota oral 

e doenças sistêmicas de Ferreira et al.; Osteoporose na odontologia de Silva et al.; Cárie: as 

fadinhas dos dentes de Carvalho et al.; Odontologia fora do mocho: experiências extensionistas 

na promoção da saúde bucal infantil em ambiente escolar de Neves et al.; e Brincando de 

saber: experiências de extensão em educação e cuidado odontológico inclusivo de Francisco 

et al. 

 

O curso de Bacharelado em Fisioterapia apresenta os projetos Atuação acadêmica em 

fisioterapia laboral com trabalhadores e Pilates com idosos: relato de experiência 

extensionista de Souza, Silva e Petrolini; Projeto de extensão em hidroterapia cardiofuncional: 

promoção de saúde para educadores da rede pública, Barros et al.; Extensão universitária em 

fisioterapia: experiências educacionais de inclusão de Rodrigues et al.; Do microrganismo à 

prática clínica: microbiologia aplicada à formação em fisioterapia de Rocha et al.; Extensão 

universitária em fisioterapia: prática de Pilates na UNATI (Extensão Universidade da Terceira 

Idade) por De Souza et al.; Atuação de acadêmicos de fisioterapia em instituições de longa 

permanência para idosos com pacientes neurológicos e acamados por De Souza et al.; 

Fisioterapia cardiofuncional aquática: relato de experiência de acadêmicos em projeto de 

extensão universitária de Barbosa et al.; Atendimento fisioterapêutico individualizado em 

contexto institucional: experiência extensionista na Casa de Repouso São Vicente De Paulo de 

Silva et al.; Promoção da saúde e bemestar por meio da fisioterapia laboral e pilates: relato 

de experiência em projeto de extensão da UniRios de Silva et al.; Pilates solo como estratégia 

de promoção da saúde em projeto de extensão universitário de Mathias et al.; Hidroginástica 

em projeto de extensão: experiência acadêmica e benefícios à saúde de Fernandes et al.; 

Conectando corpos, fortalecendo vínculos e promovendo qualidade de vida na terceira idade 

corpos em movimento, vidas em conexão: relato de experiência com atividade física 

supervisionada para idosos de Moura et al.; Atuação de estagiários de fisioterapia em grupos 

de idosos: prevenção de quedas e promoção da funcionabilidade de Fernandes et al.; Relatório 

de extensão Reviver de Baiense et al.; A atuação da fisioterapia funcional, motora e 

respiratória na promoção da saúde e autonomia de idosos em instituições de longa 

permanência: relato de experiência de Ferraz et al.; Atividades cardiorrespiratórias em meio 

aquático: experiência extensionista no CETIPA com funcionários de Camboim et al.; O 

impacto do pilates solo na promoção de saúde mental e física em grupo de idosos: relato de 

experiência de Camboim et al.; Atuação fisioterapêutica em idosos de instituições de longa 

permanência: relato de experiencia extensionista de Nunes et al.; e A atuação da fisioterapia 

funcional, motora e respiratória na promoção da saúde e autonomia de idosos em instituições 

de longa permanência: relato de experiência de Ferraz et al. 

 

A diversidade temática e metodológica presente nestes resumos reforça a vocação 

interdisciplinar da JEPEX e sua contribuição para a formação de profissionais que estão 

alinhados com a comunidade que permeia a Universidade, evidenciando a importância do tripé 

que fundamenta o Ensino superior estabelecido entre Ensino, Pesquisa e Extensão. Convidamos 

leitoras e leitores a conhecer os projetos desenvolvidos e apresentados nestes Anais, celebrando 



 

 

a ciência, a atenção às demandas sociais e a educação como formas de fortalecer o 

conhecimento produzido na universidade. 
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