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Eixo tematico: Fitoterapia

TECNOLOGIA SOCIAL EM FARMACIA: PRODUCAO DE
SABONETES ARTESANAIS PARA GERACAO DE RENDA E
EMPODERAMENTO COMUNITARIO.
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Introducio: As agdes extensionistas representam um elo fundamental entre a universidade e
as comunidades, promovendo inclusdo, cidadania e desenvolvimento sustentavel. Neste
contexto, o curso de Farmacia do Centro Universitario do Rio Sdo Francisco desenvolveu, uma
acdo junto a Associagdo Ampliando Talentos e ao Grupo Pinhdo Roxo, com o objetivo de
fomentar a geracdo de renda por meio da capacitacdo em producdo de sabonetes artesanais. A
iniciativa estd alinhada aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) 3 (Satude e Bem-
estar), 4 (Educagao de Qualidade), 12 (Consumo e Producao Responsaveis) e 17 (Parcerias e
Meios de Implementacdo), reforgando o papel da universidade como agente de transformacao
social.

Relato de Experiéncia: A atividade envolveu planejamento participativo, sele¢do de matérias-
primas com énfase em insumos naturais e oficinas praticas com as comunidades parceiras.
Foram abordados principios bésicos da farmacotécnica, seguranca sanitaria e estratégias de
valorizagdo de saberes locais. Os participantes produziram sabonetes personalizados utilizando
extratos naturais, corantes vegetais e fragrancias seguras, com foco na sustentabilidade e no
reaproveitamento de materiais. A metodologia valorizou a troca de saberes e o protagonismo
social, fortalecendo a autoestima, o senso de pertencimento e as possibilidades de geracao de
renda alternativa. Além das oficinas, a acdo incluiu rodas de conversa sobre empreendedorismo,

precificacdo, rotulagem e boas praticas de fabricacao.

Consideracdes finais: A experiéncia evidenciou o potencial das praticas integrativas da
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Farmacia com comunidades locais na promocao da saude, inclusdo produtiva e
sustentabilidade. Ao unir ciéncia, extensdo e inovagao social, o projeto reafirma o compromisso

com uma formacao cidada e transformadora.
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