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Eixo tematico: Fabrica de Software: Desenvolvimento WEB, Desktop e Mdbile

DESENVOLVIMENTO DE UM FORMULARIO DE ANAMNESE PARA
UM CONSULTORIO DE PSICOLOGIA
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Introducio: este trabalho de extensdo consituiu-se do desenvolvimento de um programa para
computador, com o objetivo de informatizar os documentos de uma anamnese, proporcionando
facilidade no registro, organizagdo e gerenciamento das informagdes coletadas durante as
consultas de pacientes de um consultorio de psicologia. O sistema oferece formularios digitais
de anamnese adulto e infantil, garantindo praticidade e agilidade no atendimento clinico em seu
consultorio, como também a impressao das informag¢des em PDF. Relato de Experiéncia: a
aplicacdo surgiu da necessidade de uma psicologa que buscava uma forma mais pratica e
organizada de registrar as informacdes dos seus pacientes. Pensando nisso, desenvolvemos um
sistema desktop, implementado sob medida para uso em um consultério de uma clinica de
psicologia, oferecendo a possibilidade de escolher entre formularios de anamnese para clientes
adulto e infantil. O programa foi construido utilizando as linguagens de programagao C#, NET
e a ferramenta de banco de dados SQLite. Essas ferramentas possibilitaram que o programa
possuisse leveza na execu¢do, mesmo em computadores com requisitos de hardware mais
modestos. Durante o desenvolvimento, foram realizadas reunides com a profissional em
psicologia, para entender sua rotina de trabalho e adaptar o sistema as suas preferéncias e
necessidades laborais, desde a organizagdo das perguntas no formulario de anamnese, até a

aparéncia das telas de interacdo com o usuario. Como forma de prote¢do das informagdes dos
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pacientes, a aplicacao foi desenvolvida de forma que apenas podera ser acessada com o uso do
e-mail da psicéloga que realiza a consulta, usando o sistema de autenticagdo do Google. Foi
uma experiéncia muito enriquecedora para nés, estudantes, porque além de aplicar o que
aprendemos em sala, também tivemos a chance de entender, na pratica, como € criar algo para
uso real, tendo um cliente participante do processo de desenvolvimento, ouvindo, ajustando e

colaborando neste importante processo.
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