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RESUMO

O céancer cervical é uma neoplasia que ocorre de maneira silenciosa e evolui
lentamente, seu desenvolvimento estd relacionada com o Papilomavirus
Humano (HPV), tendo a via sexual como principal forma de transmisséo. Esta
neoplasia é a quarta como causa de Obito da populacdo feminina brasileira,
apesar de previsivel por meio do Papanicolau, ainda apresenta altas taxas de
mortalidade, com maior incidéncia nos paises subdesenvolvidos. A pesquisa
teve como objetivo, avaliar a prevaléncia de infec¢Ges por HPV nas citologias
oncoticas da cidade de Paulo Afonso/BA. O estudo utilizou dados amostrais
retrospectivos, utilizando 2153 requisi¢cfes de exames citopatologicos de
mulheres do ano de 2015, enviados ao Laboratorio SALUD da cidade de Paulo
Afonso/BA. Observou-se uma prevaléncia de 3% de amostras positivas para
HPV. Foi possivel constatar que as mulheres com idade entre 37 e 42 anos,
realizam com mais frequéncia o exame preventivo. O conhecimento da
prevaléncia de citologias positivas para HPV € importante contribuicdo para
base de dados estatisticos, analise do perfil feminino que possui maior indice
da infeccdo viral, e assim contribuira também para um maior controle da
populacéo assistida.

Palavras-chaves: HPV. Infecgdes. Neoplasia. Prevaléncia.
ABSTRACT

Cervical cancer is a neoplasia that occurs silently and evolves slowly. Its
development is related to the Human Papillomavirus (HPV), having sexual
intercourse as its main way of transmission. This neoplasia is the fourth
greatest cause of death among Brazilian females and, even though its existence
can be predicted through the Pap smear, its incidence is still great in
underdeveloped countries. This research aimed to evaluate the prevalence of
infections by HPV in oncotic cytology tests in the city of Paulo Afonso, Bahia
state. The study made use of retrospective sample data of 2,153 cytopathology
test requisitions in the year 2015, sent to SALUD laboratory in Paulo Afonso.
It was possible to observe a prevalence of 3% of positive samples for HPV. It
was also noticed that women between 37 and 42 years old have the Pap smear
done more often. The knowledge about the prevalence of positive HPV
cytology tests is important to contribute to the statistic database that analyzes
the female profile that is more vulnerable to the viral infection, and thus it will
contribute to a greater control of the assisted population.

Keywords: HPV. Infections. Neoplasia. Prevalence.
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1 INTRODUCAO

O carcinoma cervical é uma neoplasia silenciosa de evolugdo lenta, que esta diretamente
relacionada com o Papilomavirus Humano (HPV), tendo a via sexual como principal forma de
transmissdo (RODRIGUES et al, 2016). Segundo o Instituto Nacional do Cancer
(INCA)(2016), ocupa a terceira posicdo como neoplasia de maior frequéncia em mulheres,
além do quarto lugar como causa de 6bito da populagdo feminina no Brasil, com estimativa de
16340 casos novos em 2016, o que o torna um relevante problema de saude publica. Apesar
de previnivel com a realizacdo do Papanicolau, da evolucdo da imunizacdo por meio da
vacinagao contra os principais subtipos do HPV, esta neoplasia ainda apresenta altas taxas de
mortalidade, com maior incidéncia nos paises subdesenvolvidos (SOUSA et al., 2016).

Estudos comprovam que para que aconteca o desenvolvimento do carcinoma cervical, a
mulher deve ser portadora do HPV. Apesar disto é necessario a apresentacdo de cofatores,
como: fatores socioecondmicos, baixa escolaridade, atividade sexual precoce, multiplicidade
de parceiros, tabagismo, numeros de partos, e ainda, pode-se levar em consideracdo o
historico de Doencas Sexualmente Transmissiveis (DST) do portador. Além do mais, para que
ocorra progressdao tumoral, deve-se levar em conta fatores relacionados ao virus, como
potencial oncogénico e a viruléncia do mesmo, e os fatores relacionados ao hospedeiro e
eficiéncia do sistema imune (PINTO; TULIO; CRUZ, 2002). Apesar do neoplasma ser
totalmente previnivel, o nUmero de casos ainda ¢ altissimo, podendo estar associado ao dificil
acesso no atendimento dos servi¢os publicos e ao ndo reconhecimento ou aceitacdo da
gravidade da doenca (PINHEIRO, 2014).

Os dados epidemioldgicos mostram a importancia de criacdo de projetos que visam diminuir a
incidéncia, principalmente nas regides com maior frequéncia da doenca, bem como a
realizacdo de medidas de conscientizacdo dos riscos da patologia e da prevencdo como
importante forma de combate ao cancer do colo uterino. (ndo é citado o autor e nem tdo pouco
descrito os dados comprobatorios com significativa importancia para reducdo da incidéncia-
Assim precisa melhorar mais o paragrafo acima com descrigdes das regides com maior

frequéncia, medidas de conscientizacOes e formas preventivas eficazes com as referéncias)

Quando o assunto é saude feminina, o cancer do colo uterino e seu principal fator de risco, o

HPV, ocupam lugar de destaque nas taxas de morbi-mortalidade principalmente nos paises em
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desenvolvimento. No Brasil, estima-se que haja milhGes de individuos infectados por HPV,
virus este que se tornou alvo de grande preocupacao, visto que, além de causar lesbes pré-
malignas e malignas do colo uterino, também, relaciona-se ao desenvolvimento de inUmeras
doencas de transmissdo sexual como o condiloma acuminado, cancer anal, cancer vulvar e
papilomas laringeos. De acordo com o INCA (2016) a regido Nordeste do Brasil é a segunda
em numero de ocorréncias de cancer cervical, demostrando a apreensdo e a necessidade de
informacdes sobre a prevaléncia nas areas nordestinas. O que indagou a seguinte questéo, qual

a prevaléncia de infecgcdes por HPV nas citologias oncoticas da cidade de Paulo Afonso/Ba?

O HPV é o protagonista no desenvolvimento do neoplasma cervical. O amplo ndmero de
casos da neoplasia, esta diretamente associado com a ndo prevencdo da infeccdo viral. Apesar
de vivermos em um mundo globalizado, a prevaléncia da infec¢cdo por HPV nas diversas
regides brasileiras pode estar ligada a valores culturais, pudores, tabus, na dificuldade no
acesso a atendimento dos servigos publicos e, possivelmente, na ndo aceitagdo da gravidade
da patologia. O exame preconizado para a prevencdo da doenca expfe a intimidade da
paciente, fato que pode contribuir para ndo realizacdo do exame. No Brasil, 0 virus acomete
individuos de ambos o0s sexos e idade, mais comum entre pessoas de 20 a 40 anos, no auge da
atividade sexual. Diante disso, foi encontrado um grande nimero de citologia positiva para
HPV em mulheres nesta faixa etéria.(referéncias?? Onde se encontrou os dados relativos a
pessoas sendo acometida pelo virus na faixa etaria entre 20 a 40 anos? Sdo dados sem fontes

para confirmacéo)

O trabalho tem grande importancia, uma vez que, as infec¢des por HPV continuam crescendo
no Brasil e no mundo. Por ser uma doenca que pode induzir o desenvolvimento de neoplasias,
em especial ao cancer do colo uterino, necessita de uma atencdo maior em relagdo as
informagdes quanto a prevaléncia dos individuos acometidos. Dessa forma, conhecer a
prevaléncia desta infeccdo nas diferentes areas da cidade de Paulo Afonso/Ba é contribuicéo
importante na soma de dados que favorecam melhor controle e orientagdo por parte das

unidades de satde onde grande parte da populagéo é assistida.

Diante do exposto, a presente pesquisa teve como objetivo geral, avaliar a prevaléncia de
infeccbes por HPV nas citologias oncéticas da cidade de Paulo Afonso/BA, surgindo assim a
necessidade de descrever os principais fatores de risco relacionados ao cancer cervical e tracar

um perfil das mulheres com citologia positiva para HPV.
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Nesta pesquisa desenvolvida, foi abordado em primeiro ponto uma reviséao bibliogréfica sobre
0 HPV, como se estabelece a infeccdo viral e a relagdo do virus com o carcinoma cervical.
Posteriormente, foi desenvolvida uma pesquisa de campo, com intuito de verificar a

prevaléncia de infecgdes por HPV na cidade de Paulo Afonso/Ba.

2 METODOLOGIA

Este estudo recebeu a aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa, sob processo CAAE
(Certificado de Apresentacdo para Apreciacio Etica): 61999915.8.0000. Para a efetivacio da
pesquisa foi empregada como base a pesquisa de campo, também chamada de pesquisa
descritiva, onde torna-se indispensavel a observacao de fatos ou fenbmenos para a coleta de
dados, dados esses que devem ser analisados e interpretados seguindo fundamentos tedricos,
objetivando a compreensdo e ou explicacgdo dos problemas pesquisados, procurando

mecanismaos para sanar ou suavizar tais problemas, para tanto:

A pesquisa de campo é aquela utilizada com o objetivo de conseguir informagdes o/ou
conhecimentos acerca de um problema, para o qual se procura uma resposta, ou de uma hipotese,
que se queira comprovar, ou, ainda, de descobrir novos fendmenos ou as relacdes entre eles.
(MARCONI; LAKATOS, 2010, p. 169).

O estudo utilizou dados amostrais retrospectivos, foi realizado um estudo analitico,
guantitativo. Conforme Marconi; Lakatos (2007), este tipo de estudo tem a capacidade de
promover melhor assimilacdo e interpretacdo dos resultados, o que acarreta grande

fundamento cientifico.

A pesquisa foi realizada por meio de prontuarios de requisicGes de exames citopatoldgicos
enviados ao laboratério SALUD localizado na Rua Bom Conselho, 258 Alves de Souza -
Paulo Afonso — BA, que possui credenciamento com o municipio. Durante a pesquisa nao

houve contato com paciente.

Foram analisados 2153 prontuarios de requisicdo dos exames citopalogicos de mulheres
usudrias do Sistema Unico de Saude (SUS), realizados nos postos de satde familiar (PSF) da
sede de Paulo Afonso/BA, nos periodos de janeiro, fevereiro, margo, abril, maio, junho, julho,
agosto e dezembro do ano de 2015. Foram 24 PSFs envolvidos na pesquisa: PSF Américo
Oliveira, Boa Esperanca, Centro de Assistencia a Mulher (CAM), Centro de Satde Municipal,

Centros de Testagem e Aconselhamento - Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem
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(CTA-SAE), Delmiro Golveia, Irm& Rita, Jardim Bahia, Maruim, Militdo, Moxoto, Nossa
Senhora de Fatima, Programa de Agentes Comunitérios de Saude (PACS) Josefino Teixeira,
PACS Pedro Alvares Cabral, Padre Lourenco, Perpétuo Socorro, PSF Prainha, PSF Rua do

Sol, Rodoviario, Santa Inés, Santa Quitéria, Sdo Francisco, Sdo Jodo e Senhor do Bom Fim.

Paulo Afonso é um municipio de nacionalidade brasileira, pertencente a regido Nordeste, no
estado da Bahia, centrado no Territério de Itaparica. Ganhou sua emancipacdo em 28 de
julho de 1958, que antes fazia parte do municipio de Gloria/BA. Ocupa uma area de
1.545,192 quilémetros quadrados, com densidade demogréfica de 68,62 h/km2. O Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) (2010), estimou cerca de 120.706 habitantes para
0 ano de 2017.

A pesquisa obedeceu os ultimatos da Resolucdo 196, de 10 de outubro de 1996, conforme o
Conselho Nacional de Satde (CNS), que dispde sobre os principios que regulamentam as
pesquisas compreendendo os seres humanos (NOVOA, 2014). (Ndo dar para entender como
foi aprovado pelo comité atendendo uma resolucao do conselho nacional de salde antiga que
ndo atende mais as proposta da presente pesquisa, haja vista desde 2012 que a Resolugédo 196
perdeu efeito ficando a atual Resolucdo 466/12 do Conselho Nacional de Salde). Sugestdo

Rever Resolucdo do Conselho Nacional de Saude Para pesquisa com seres humanos.

A identificacdo das areas do municipio foi realizada por meio da consulta do cadastro das
unidades de salde junto a secretaria de satde da cidade de Paulo Afonso-BA. De acordo com
os resultados da pesquisa, foi tracado um perfil das mulheres com citologia positiva para

HPV, utilizando as guias de requisi¢cdo preenchidas durante a coleta nos postos de salde.

As informagfes presentes nos prontuarios de requisicdo do exame citopatologico foram
coletas e em seguida, foram armazenadas em banco de dados e planilhas construidas no
software Excel. Os célculos realizados no estudo foram realizados também automaticamente
pelo software Excel, onde foi gerado tabelas e graficos representativos para melhor

visualizagdo dos resultados. Além da utilizagdo de estudos para analise comparativa.
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2 RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram analisados 2153 prontuérios de requisi¢fes de exames citopatoldgicos realizados no
ano de 2015, de mulheres usuérias do Sistema unico de Saude (SUS), que foram enviados ao
laboratério SALUD, com localizacdo na Rua Bom Conselho, 258 Alves de Souza - Paulo
Afonso/BA, credenciado ao municipio. Durante a pesquisa ndo houve contato com paciente.
A faixa etéria evidenciada no universo amostral de requisi¢des avaliadas foi de 12 a 87 anos.
A média das idades foi de 41,1 anos (+- 0,56), utilizando para confirmacdo o céalculo de
intervalo de confianca de 95%, no qual a maior concentracdo de realizacdo do exame de

Papanicolau ocorreu na faixa de 37 a 42 anos como demostrado (Tabela 1).

Tabela 1 — Distribuigdo de mulheres submetidas ao exame de
colpocitologia oncotica por faixa etaria em 2015.

FAIXA ETARIA NUMERO DE MULHERES %
DE 12 a 17 ANOS 9 0,42
DE 17 a 22 ANOS 142 6,60
DE 22 a 27 ANOS 210 9,75
DE 27 a 32 ANOS 251 11,66
DE 32 a 37 ANOS 296 13,75
DE 37 a 42 ANOS 300 13,93
DE 42 a 47 ANOS 258 11,98
DE 47 a 52 ANOS 220 10,22
DE 52 a 57 ANOS 178 8,27
DE 57 a 62 ANOS 91 4,23
DE 62 a 67 ANOS 109 5,06
DE 67 a 72 ANOS 49 2,28
DE 72 a 77 ANOS 23 1,07
DE 77 a 82 ANOS 15 0,70
DE 82 a 87 ANOS 2 0,09
TOTAL 2153 100

Fonte: Pesquisa de campo realizada em setembro, de 2017.

Em trabalho desenvolvido por Miranda (2010) em Novo Cruzeiro - MG mostra que a
realizacdo do exames foi maior entre pacientes de 25 a 34 anos de idade, em contrapartida
com o trabalho de Santos; Siqueira; Pereira (2014) que aponta a frequéncia na faixa de 30 a

39 anos. Outros trabalhos apresentaram resultados semelhantes, Libera e colaboradores
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(2016) das mulheres com alteragdes na citologia cervical a faixa etaria foi de 31 a 40 anos e
Souza; Vianna (2010) em trabalhos desenvolvidos no Rio de Janeiro pela Universidade de
Castelo Branco, apresentam maior acometimento em mulheres de 41 a 45 anos, acompanhada
de 36 a 40 anos.

Outro ponto analisado no estudo foi a escolaridade das mulheres que se submeteram a
realizacdo do exame citoldégico em 2015. Como apresenta o (Grafico 1), as pacientes com
segundo grau completo apresentaram uma frequéncia 51, 46% (1108 amostras) na realizacdo
do Papanicolau. Conforme Barbeiro e colaboradores (2009), a baixa escolaridade e a pouca
instrucdo é um fator contribuinte para a ndo efetivacdo do exame citoldgico de Papanicolau.
Resultados diferentes foram apresentados por Libera e colaboradores (2016), onde a
frequéncia de efetivagdo do exame citopatoldgico foi maior em mulheres com o ensino
fundamental incompleto, que se assemelham aos trabalhos de Teles; Ferrari (2012) e de
Guedes (2005), que apresentaram taxas superiores a 65 % de pacientes do sexo feminino com
ensino fundamental incompleto. Conforme Teles; Ferrari (2012), os fatores educacionais e
socioecondmicos sdo particularidades do perfil pacientes que fazem uso do Sistema Unico de
Saude (SUS).

Grafico 1 — Distribuicéo da escolaridade de mulheres submetidas ao exame de
colpocitologia oncotica em 2015.

TOTAL 2153

NAO INFORMADO & 39
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Fonte: Pesquisa de campo realizada em setembro, de 2017.

Gréfico: Maria Adenize da Silva.

O uso da pilula contraceptiva foi outro assunto abordado na pesquisa. Na populacdo analisada
362 (cerca de 17 %) faz uso de pilula, enquanto 1774 (cerca de 82%) ndo utiliza o método

contraceptivo e 17 (1%) néo foi informado no prontuario de requisicdo do exame (Grafico 2).
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Libera e colaboradores (2016), relata em seu estudo, valores proximos ao encontrado, uma
parcela de 20,83% das mulheres em sua pesquisa faziam uso de contraceptivo oral. Em outra
pesquisa realizada por Pelloso; Carvalho; Higarashi (2004), resultados aproximados foram
encontrados, foi relatado o uso por 33,2% das pacientes, enquanto 26,7% afirmavam néo

utilizar o método contraceptivo.

Aldrighi e colaboradores (2002) em estudo realizado, esclarece que o uso constante de
anticoncepcionais por via oral ndo provoca a infec¢éo pelo HPV, porém é risco para usuarios
qguanto ao desenvolvimento do neoplasma cervical, levando em consideracdo que 0s
hormonios ingeridos operam diretamente do material genético do HPV, fato que promove o

desenvolvimento de uma potencialidade oncogénica.

Gréfico 2 — Distribuicdo de mulheres quanto ao uso de pilula
contraceptiva.

NAO INFORMADO

Grafico: Maria Adenize da Silva.

Fonte: Pesquisa de campo realizada em setembro, de 2017.

A inspecdo do colo uterino é um ponto importante na realizacdo do exame citoldgico de
Papanicolau. Neste estudo 130 mulheres eram histerectomizadas,1641 apresentavam colo
normal, 38 ndo foi possivel visualizar o colo cervical, 343 possuiam alteracdo no colo e 1
relatou ser histerectomizada parcialmente (GRAFICO 3). Segundo Salimena; Souza (2010),
mulheres que se submeteram a realizacdo de histerectomia devem realizar a citologia de
Papanicolau rotineiramente, visto que, mesmo com a retirada total do Utero, ainda ha a

possibilidade do desenvolvimento do carcinoma cervical.
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Gréfico 3 — Distribuicao da inspecéo do colo uterino.
1800 1641
1600
1400
1200

1000

Gréfico: Maria Adenize da Silva.
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Fonte: Pesquisa de campo realizada em setembro, de 2017.

Quanto a adequabilidade da amostra, a frequéncia de laminas citoldgicas satisfatorias para o
prosseguimento do exame citolégico foram de 2088 (97%) e 65 (3%) foram consideradas
insatisfatoria (GRAFICO 4). Miranda (2010) apresenta em seu estudo com uma populagéo de
8278 mulheres um indice de 99,64 de amostras satisfatorias e 0,36 de insatisfatoria. Sousa e
colaboradores (2011), em estudos realizados no Estado do Para apresenta frequéncia de 3,7%
de amostras insatisfatorias. Os valores encontrados em ambos os estudos, estdo abaixo do
padrdo minimo de 5 % instituido pela Organizacdo Panamericana de Saude (OPAS), e inferior

as percentagens descobertas na maior parte dos estados brasileiros (THULER, 2008).

Segundo o Ministério da Saude (2006), os estados brasileiros em 2005 exibiram indices de
amostras insatisfatdrias abaixo de 5%, no entanto, em alguns Estados brasileiros, mais de 30%

de seus municipios expuseram taxas superiores a 5%.

Conforme Amaral e colaboradores (2008), a adequabilidade estd relacionada com o
comparecimento de lesGes precursoras do neoplasma da cérvice uterina, no entanto sua
limitacdo esta diretamente associada com a qualidade do esfregaco coletado. As amostras

insatisfatoria comprometem a andlise, podendo ocasionar resultados falso-positivo.
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Gréfico 4 — Distribuicao da adequabilidade da amostra para
realizacéo da analise citoldgica de Papanicolau.
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07%

Gréfico: Maria Adenize da Silva.

Fonte: Pesquisa de campo realizada em setembro, de 2017.

Maeda (2004) diz que uma amostra pode ser considerada insatisfatéria, por diversos motivos,
no qual se enquadra: esfregaco hipocelular (composto por menos de 10% de células
epiteliais), amostra com 75 % de células epiteliais encobertas, esfregaco coberto por 75% de
material hemorragico, esfregacos purulentos, com grande area de dessecamento ou espessos.
Estes fatores resultam provavelmente de procedimentos inadequados durante a fase pré-

analitica, principalmente no momento da coleta endocervical (SILVA et al, 2006).

Nesta pesquisa, das amostras consideradas insatisfatérias tiveram uma série de motivos, no
qual 17 (26,15%) foram por esfregaco hipocelular, 29 (44,61%) por dessecamento do
esfregaco, 5 (7,70%) por esfregaco hemorragico, 9 (13,85%) por esfregaco inflamatério, 3
(4,61%) por sobreposicdo celular, 1 (1,52%) por esfregaco purulento e 1 (1,52%) por
esfregaco parcialmente dessecado e com hemacias (Gréafico 5). Observa-se que a maior causa

de esfregacos insatisfatorio foi por dessecamento do conteddo da lamina.

Fagundes e colaboradores (2000) apresentaram resultados parecidas em seu estudo, no qual, as
laminas com grandes areas de dessecamento foram vistas como um dos principais motivos

que classificaram as amostras como insatisfatdrias para serem analisadas.

Conforme Amaral e colaboradores (2006), os motivos que levam a classificacdo das amostras

como insatisfatorias, podem ser evitadas durante o procedimento da coleta, com métodos
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corretos de fixacdo do conteldo na I&mina e com a realizacéo prévia de higienizagdo do colo
uterino. A implementacdo de programas de educacdo continua e a modernizagdo dos
profissionais que realizam a coleta cervical seria uma forma de minimizar a quantidade de

amostras insatisfatorias e aperfeicoar a qualidade o exame citoldgico de Papanicolau.

Gréfico 5 — Distribuicao das amostra insatisfatéria para a realizacao da analise
citologica cervical.
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Gréfico: Maria Adenize da Silva.

Fonte: Pesquisa de campo realizada em setembro, de 2017.

Esclarecido por Pinto e colaboradores (2005) a invasao pelo Papiloma virus Humano (HPV) e
a acdo carcinogénica cervical dar inicio nas células da zona de transformacéo (ZT), na juncédo
escamo colunar (JEC), fato que mostra a relevancia da representatividade estas células no

esfregaco citolégico cervical.

Estudos realizados por Mangan; Legano; Rosen (1997) elucidam que, as adolescentes por
exibirem a JEC centrada na ectocérvice, sdo mais susceptiveis a infeccdes por agentes
potencialmente adjuntos ao desenvolvimento do neoplasma cervical.(elucidacdo/dados
informativos desatualizados. Adicionar uma fonte de referéncia mais atual — 1997? Qual a

validade nos dias atuais dessas informagdes? Sugestéo: atualizar literatura)

Nesta pesquisa, quanto a andlise da representatividade da Jungdo Escamo Colunar, foi
possivel a observagdo celular da JEC em 1372 (65,7%) das amostras analisadas, enquanto 716

(34,3 %) apresentaram apenas as células escamosas (Grafico 6).

Conforme Franco e colaboradores (2006), os fatores que levam ao comprometimento da

adequabilidade do esfregaco cervical ainda podem elevar os percentuais de exames falsos-
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negativos, como por exemplo, a ndo representacdo da JEC ou de células da endocérvice. Na
maioria das vezes as ocorréncias desses fatores estdo relacionados a erros durante a coleta,

podendo também, acarretar em erros de interpretacdo dos resultados.

Grafico 6 — Andlise da representatividade da Juncdo Escamo
Colunar (JEC).
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Fonte: Pesquisa de campo realizada em setembro, de 2017.

Dentre as 2153 mulheres investigadas neste estudo, a prevaléncia de infec¢cdes por HPV foi de
3%, das amostras analisadas, 61 apresentaram efeitos citopaticos compativeis com infeccédo
pelo Papiloma Virus Humano (HPV), na maioria com a demonstracdo de coilécitos, que
conforme Koss; Gompel (2014) estas células estdo ligadas a infec¢do pelo virus, enquanto
2027 amostras, cerca de 97% se apresentaram negativas para a infe¢do por HPV (Gréfico 7),

no entanto ndo descartando infeccdo por outro agente.

Em estudo realizado na cidade de Anapolis-GO, por Libera e colaboradoes (2016), com
analise de laudos e fichas de pacientes recebidas na Unidade de Saude do Jardim Progresso,
os resultados encontrados demostraram que dos 3.831 laudos analisados, 24 amostras estavam
com alteragcbes, na qual, apenas 9 foram positivas para Neoplasias intraepiteliais cervicais
(NIC).
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Grafico 7 — Demonstrativo da analise da presenca de efeitos
citopaticos compativeis com Papiloma Virus Humano
(HPV).
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Fonte: Pesquisa de campo realizada em setembro, de 2017.

Grafico: Maria Adenize da Silva.

Conforme o INCA (2000), o cancer cervical evolui com o inicio das neoplasias intraepiteliais
cervicais (NIC's), contudo existe grandes chances de regresséo, diminuindo a possibilidade de
ocorrer invasdo tecidual. Em torno de 10% a 20% da populacdo do sexo feminino, é portadora
da infeccdo por HPV de forma latente, visto que, a presenca de vestigios do virus ocorre

comumente em individuos normais.

A identificacdo dos variados subtipos de HPV é importante, no entanto é necessario a
presenca de cofatores, como por exemplo, deficiéncia do sistema imune, doencas sexualmente
transmissiveis, anticoncepcional e tabagismo para promover o aparecimento de lesdes
cervicais (KOSS; GOMPEL, 2006).

3 CONCLUSAO

Através da observacdo dos fatos analisados € possivel concluir que o conhecimento da
prevaléncia de citologias positivas para HPV é importante contribuicdo para base de dados
estatisticos, analise do perfil feminino que possui maior indice de infec¢do pelo virus, e assim
contribuird também para um maior controle da populacéo assistida, bem como orientar melhor
sobre os fatores de risco que aumentam a possibilidade de infe¢éo viral e o desenvolvimento
de lesdes cervicais que podem progredir para neoplasia.

Apos a realizacdo da pesquisa foi possivel concluir, a partir dos prontuarios disponibilizados
pelo laboratério SALUD que a prevaléncia de efeitos citopaticos compativeis com infeccdo
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pelo HPV foi de 3% das mulheres analisas na cidade de Paulo Afonso/BA. A faixa etaria em
que é mais frequente a efetivacdo do exame citoldgico de Papanicolau é de 37 a 42 anos, com
segundo grau completo. Pode ser observado que 82% das mulheres ndo usam contraceptivo
oral. Das 2153 amostras analisadas, 1641 apresentavam colo uterino normal e 343 possuiam
algum tipo de alteracdo no colo uterino, como ectopia ou inflamagdo por exemplo. Foi
verificado que 3% das amostras foram insatisfatorias, a maior parte por dessecamento do
esfregaco, possivelmente por erros na fase pré- analitica. Quanto a representatividade da JEC,
foi identificada em 65,7% das amostras satisfatorias e 34,3% apresentavam apenas células

escamosas, fato que néo descarta a probabilidade de infeccéo por agentes infecciosos.

Durante o estudo, um aspecto importante € o preenchimento correto das requisicdes de
exames citopatologicos, visto que, o ndo preenchimento de dados promove limitacdo da
pesquisa. As informacdes sob as particularidades das mulheres analisadas no estudo, em
juncdo com o conhecimento dos cofatores relacionados ao desenvolvimento da carcinogénese
cervical é uma importante contribuicdo para que seja possivel tracar um perfil das pacientes
da comunidade, e estimular os profissionais de salde a desenvolver acbes relacionadas a

prevencao do cancer da cérvice uterina.

Avaliar o perfil de mulheres infectadas por HPV anualmente baseada nas requisi¢fes de
exames preenchidas adequadamente nos PSFs auxiliard no monitoramento e acompanhamento
eficaz destas mulheres, promovendo melhor qualidade na saide da populacdo assistida. Para
isso hé& a necessidade de nortear a populacdo feminina para a realizacdo rotineira do exame

citoldgico de Papanicolau, preconizada pela OMS.

Essa foi a primeira pesquisa desta natureza na cidade de Paulo Afonso, servindo assim, de
estimulo para outros pesquisadores e para o0s servi¢cos de saude da localidade. Nesse sentido,
aconselha-se que pesquisas complementares sejam realizadas com base em requisi¢des de
exames de diferentes anos, para um levantamento de dados a respeito do exame preventivo
citologico para investigacdo de infecgbes por HPV em outros periodos, assim diminuira as
necessidades de alimentar um sistema de dados para um controle da infec¢do na populacéo

pesquisada.
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